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教育部國民及學前教育署補助辦理地方政府精進高級中等
學校課程與教學計畫 

112-2 跨領域跨校教師學習共備社群發展計畫 

壹、計畫目的 

一、因應 108課綱選修課程的實施，本縣高中英文科、數學科、美術科、歷

史科、地理科教師成立跨領域跨校共備社群，邀請專家指導，帶領教師

培養課程設計與學科素養知能增進教學動能，並發展出符合學生程度的

課程內容與校本課程地圖。 

二、歡迎中投地區高中教師參與共備，為發展課程同時舉辦教師專業增能研

習，增進在地高中以社區為核心進行交流，發展具學校特色與素養導向

精神的跨領域課程。 

貳、計畫依據：教育部國民及學前教育署補助南投縣政府 112學年度精進高中

課程計畫。 

參、辦理單位： 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署。 

二、主辦單位：南投縣政府教育處。 

三、承辦單位：南投縣立旭光高中、南投縣精進高中課程中心。 

聯絡人：南投縣政府教育處鄭紫杏課督 

                行政助理劉明憲先生 049-2563472#715 

肆、參加對象： 

一、跨領域跨校教師學習共備社群教師(參見「柒、社群資料-社群成員」)。 

二、中投地區有意願參加社群的教師，請洽社群召集人蔡靜儀老師報名，電

子郵件 ginny@skjhs.ntct.edu.tw。 

伍、辦理時間：參考共備期程。 

陸、研習地點：旭光高中科學館 2樓校史室。 

柒、社群資料 

社群名稱 跨領域跨校教師學習共備社群 

社群宗旨 因應 108課綱選修課程的實施成立跨領域跨校共備社群，進行課程

設計與共備。邀請專家指導，帶領教師培養課程設計知能增進教學

動能，以發展校本課程地圖與符合學生程度的素養導向課程。 

召集人 蔡靜儀 
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聯絡方式 ginny@skjhs.ntct.edu.tw 

社群成員 南投縣立旭光高中蔡靜儀、廖素惠、黃龍欽、陳姝潔、李欣津、

劉宗明、賴彥閔、林奇香、李佳霓、洪華真、何冠葳 

南投縣立永樂國小洪美惠 

台中市立忠明高中陳永婕 

共備地點 旭光高中 

 

捌、活動流程： 

日期/時間 課程主題 課程內容 講師 

3/12(二) 

14:10-16:00 
古早味美食的探索 

1.油飯與豆干製作的介紹與特點 

2.古早味油飯自製超簡單 

3.輕易上手的老少咸宜豆干 

美食達人 

胡清釭 

(外聘) 

4/16(二) 

14:10-16:00 

英式下午茶的主角

—Scones(司康) 

1.司康的歷史與演化 

2.司康製作的訣竅 

3.司康探究與實作 

永樂國小 

洪美惠 

(內聘) 

5/21(二) 

14:10-16:00 
四般閒事掛心頭 

1.茶香之道 

2.沈香之道 

3.品香之道 

高級茶藝師 

品香羅 

(外聘) 

6/18(二) 

14:10-16:00 
中醫談簡易除濕法 

1.外洗法 

2.飲食法 

3.按穴道 

旭光高中 

林奇香 

(內聘) 

玖、經費：由教育部國民及學前教育署補助辦理 112學年度高中精進課程與教

學計畫經費項下支應。 

拾、預期成效： 

一、透過各科教師的課程分享，熟悉跨領域跨科目整合的方法。 

二、共備教師將實作內容融入課程與教案並應用於教學。 

拾壹、研習時數：無。 

拾貳、其他事項： 

一、請各校惠予參加人員公(差)假。 

二、歡迎中投地區教師報名參與共備，惟須全程參與。 

拾參、本計畫陳核後實施，若有未盡事宜，得依實際情形協調後修訂之。 


